Tutto I'assortimento Sélection

per es. granola, 400 g, 4.64 invece di 5.80,
(100 g =1.16)

15.45 gr';ltiir;:zlzato di pollo 3.95 f,.‘_‘g,f,:;?g“e“

invecedi23.45 | Syizzera, 2 x 350 g, invece di 5.70 per 100 g, in self-service Limoni Migros Bio
(100g=2.21) Spagna, rete da 500 g, (100 g = 0.20)

conf.da 24

Pomodori pelati Gelati su stecco
- triturati u alla panna Ravanelli

invece di 9.- Eofigolarel invece di14.60 | Prodottisurgelati, nei gusti Svizzera, il mazzo
6 x400g, vaniglia, cioccolato,
(100 g=0.21) fragola e moca, 24 x 57 ml,

(100 ml = 0.53)

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock. Migros Ticino



Frutta e ve_rdura

Frutta e verdura per
Pequilibrio vitaminico

+

Fragole
Spagna, cassetta da 1 kg

ek 5,95

i ;
k \‘ invece di 7.60
I\ .
i " - b,
. i

-

Cipolle
Svizzera, al kg

1.50

Pomodori misti

6.95

Spagna, cassettada1,2 kg,
(1kg=5.79)

C'OZ{J'W: W(,OW M/[zaccé
uell acqua o cottyra Foglie [ ’ZZam
J

g " L
-,

2 30 Ananas -
] Costa Rica/Ecuador, il i riduzi
pezzo
3 20 Insalata del re 8 9 Asparagi bianchi
u Anna's Best - 5
invece di

Spagna/Italia/Francia,

150 g, (100 g = 2.13) mazzo da 1kg




invece di 5.20

3.60

invece di 4.50

Mele Jazz

3.90 Svizzera, al kg, (100 g = 0.39)

&

Formentino Migros Bio

Svizzera, 125 g, confezionato,
(100 g =2.88)

4 4 Asparagi verdi fini
] Spagna, mazzo da 500 g,

invece di 5.50

Migros Ticino

(100 g = 0.88)

Trio di rosette
Farmer's Best,
IP-SUISSE
prodotto surgelato,
500 g, (100 g = 0.96)

3.60

invece di 4.50

IDEALE CON

Filetti di pesce persico Tartare
con pelle M-Classic n erbe e aglio o panna e

d'allevame.nto, Svizze_ra, invece di 6.90 fleur de sel, 2 x 150 g,
per 100 g, in self-service (100 g =1.83)

/

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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La tradizione sposa il gusto

A
ﬁ’”{/ﬂﬁ{ra at 3¢ ': :-m'cf.{”/

Medaglioni A Hamburger
= di filetto di manzo Black = di manzo M-Classic

invece di 7.70 AngRs M-Classic invece di 10.65 Svizzera, 4 pezzi, 400 g,

Uruguay, per 100 g, in self-service, (100 g =1.74)
in self-service

in conf.da 2

Arrosto collo di vitello 23 70 Fettine di tacchino Costolette di vitello
n arrotolato IP-SUISSE u «La belle escalope» u M-Classic
per 100 g, in self-service invece di 31.65 Francia, 2 x 360 g, invece di 6.50 Francia/Paesi Bassi, per 100 g,

invece di 4.55 (100 g = 3.29) in self-service

15 95 Nuggets di pollo Bistecche di coscia di Cordon bleu di pollo
u Don Pollo n pollo speziate Optigal = M-Classic

invece di 27.- prodotto surgelato, invece di1.80 Svizzera, per 100 g, invece di13.50 | Brasile, 4 pezzi, 600 g,
in'conf. speciale, 1,5 kg, in self-service in self-service, (100 g =1.66)
(100 g = 1.06)

Migros Ticino

4



2.10

invece di 3.20

conf.da 2

5.95

invece di 7.90

2.20

invece di 2.80

Migros Ticino

Prosciuttino dalla noce
Quick affumicato
e cotto IP-SUISSE

mini e normale, per 100 g,
in self-service

Prosciutto cotto
IP-SUISSE

2x150 g, (100 g = 1.98)

Costine di maiale
Svizzera, per 100 g, al banco

conf.da 2

5.95

invece di 7.90

2.20

invece di 2.80

2.05

invece di 2.60

Cipollata IP-SUISSE Arrosto di vitello cotto
2 x 8 pezzi, 2 x 200 g, ] Svizzera, per 100 g,
(100 g =1.49) in self-service

invece di 4.55

Salawett &
7m«a ﬁ“@

J

Pancetta da arrostire Salametti Rapelli
IP-SUISSE ] Svizzera, 4 pezzi, 280 g,
per 100 g, in self-service invece di 9.60 in self-service, (100 g = 2.48)

3.1
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Costolette di maiale 7 Minipic
IP-SUISSE n Svizzera, 3 x 5 pezzi, 3 x 90 g,
per 100 g, in self-service invece di11.10 (100 g = 2.94)

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Formaggi, latticini e uova

Niente di piu perfetto
con questi prezzi!

Le Gruyére Uova di Pasqua svizzere

= surchoix AOP n con macchie decorative,
. . per100 g, . i da allevamento all'aperto,
invece di 2.30 prodotto confezionato invece di4.85 IP-SUISSE

6 x50 g+

SREE DI

Tutti i formaggi di capra Chavroux 2 40 Canaria Caseificio
per es. formaggio di capra a pasta molle, 150 g, ] per 100 g,

3.36 invece di 4.20, (100 g = 2.24) prodotto confezionato

invece di 3.-

Fores

= lamr

i

e__ D
& . =

B

]
Noslrani g |
de Ticine .aha j“
Formaggini Le Gruyére Fior di latte dei Monti
= Freschi aha! - grattugiato AOP = Sorrentina
invece di 2.60 per100 g invece di 5.90 2x130g, (100 g =1.81) 250 g, (100 g =1.80)
Migros Ticino ﬂ La spesa online facile
migros.ch



PLANT-BASED

ik
= L
KRk
Eos HERTTIR ; -
iRl O gl ;
apartire da 2 pezzi
I T T
'l

EDCHEFTTIR - VRS

AT FERE O CUMKINE 29 . . . . .
BUKRD DA CRCNA Tutti i prodotti vegani sostitutivi del latte

(senza alternative al formaggio),
per es. drink all'avena bio V-Love Barista, 1 litro,

) 2.32 invece di 2.90
13 90 Burro da cucina
| |

4 x 2509, (100 g =1.39)
invece di 15.60

s, SO
FORMACGGELLA
TICINESE

conf.da 4

Nesfrgni

de] Ticine

Formaggella ticinese Quark alla frutta Yogurt alla panna
- 1/4 grassa = M-Classic n

al naturale Yogos

invece di 2.10 per100 g invece di 2.40 lampone, fragola o albicocca, invece di 4.20 4x180 g, (100 g = 0.47)

4 x125 g, (100 g = 0.40)

Cou pesca ¢ latponi

J

i e T ey PATLT. L

LY

HILADELPHIA s o
J Ry CUMULUS CUMULUS ¢

e = 2 =0

Philadelphia Yogurt alla panna Yogurt Saison
= ai peperoni grigliati = gusto cocco Yogos _— Péche Melba

175 g, (100 g =1.60) Limited Edition, 180 g, 200 g, (100 g =0.40)
(100 g = 0.61)

Migros Ticino Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.

7



Pesce e frutti di mare

AEVETTEN
TIL-0M

Tutto I'assortimento di pesce e frutti di mare, prodotti surgelati
(articoli Sélection e Alnatura esclusi), per es. bastoncini di pesce impanati Pelican, MSC,

450 g, 2.40 invece di 3.-, (100 g = 0.53)

Filetti di salmone con pelle
= M-Classic, ASC
invece di 11.40 .d'allevamer.\to, Norvegia, 380 g,
in self-service, (100 g = 2.36)

e " 0 | >
Filetti di limanda
- Anna's Best, MSC
invece di 9.90 pesca, Pacifico nordorientale,
in confezione speciale, 400 g, (100 g = 1.98)

L0 SAPEVI?

Oltre alle profeine,

& pesce foruisce anche
(oo, acidl grassc owega-3
¢ diverse vitawdine.

La Sociefa Svizzera
A Nutrizione (SGE)
raccouanda pertanto
AL consuwarne Aa
4 a 2 porziowi A
100-120 gravwt alla
Setiwana. E da preferive
i pesce da pesca
sosteudbile o da
acquacottura sosteucbile.



Tutti i wrap, i sandwich e gli onigiri,
in stile asiatico, refrigerati

per es. Sushi Wrap Smoked Salmon, 240 g,
6.-invece di 7.50, (100 g = 2.50)

Sewea pesce crudy

e

]
cuMULUS J
e

Novita

4 95 Sushi Hiroto
[ ] 225 g, (100 g = 2.20)

A

I a2ione anchy 4/
AGUOLOTH, all 'drra/;é,cd
J

tiori L ,'_"_"'_*

&0

Pasta Migros Bio, refrigerata

fiori ricotta e spinaci o agnolotti all'arrabbiata,
per es. fiori, 3 x 250 g, 9.90 invece di 14.85, (100 g =1.32)

conf.da

Snack o menu, Anna's Best

Dim Sum Sea Treasure, Vegetable Spring Rolls
o Chicken Satay, per es. Dim Sum, 2 x 250 g,
11.-invece di 13.80, (100 g = 2.20)

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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¥

Pane e prodotti da forno 3

Dolcgisalato

Fareleel ¢ uforua

Tutte le trecce precotte

per es. cornetti al burro M-Classic, IP-SUISSE,
550 g, 2.80 invece di 3.50, (100 g = 0.51)

Tutte le paste in blocco e gia spianate,
Anna's Best

per es. pasta per pizza, spianata, rettangolare,
580 g, 4.-invece di 5.-, (100 g = 0.69)

a partire da 2 pezzi

20%

_*
1 2 90 Leckerli finissimi Tutti i dessert in coppetta refrigerati

- in conf. speciale, 1,5 kg, (prodotti Daily esclusi), per es. coppetta svedese,
invece di 19.50 (100 g = 0.86) 100 g, 2.36 invece di 2.95

10



Pane ticinese rustico
= IP-SUISSE

400 g, prodotto confezionato,
(100 g=0.81)

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.

1"






Per momenti di dolcezza

U “ W/ﬁffm ﬂl’é/é
(l

£

Pm"ym

4 Agnello di Pasqua Tutti gli ovetti di cioccolato Freylini Frey Tutte le mezze uova con praliné Frey
.- 400 g, prodotto confezionato, disponibili in diverse varieta, per es. du Confiseur, 227 g,
invece di 5.20 (100 g =1.00) per es. Classics, in busta da 200 g, 12.76 invece di 15.95, (100 g = 5.62)

3.96 invece di 4.95, (100 g =1.98)

|}ft'§}'

_ GIANDOR
apartire da 2 pezzi . 2 ! = conf.da 6 e

T I
Sy e —— ]

Tutte le palline Lindor e i praliné, Lindt Tavolette di cioccolato Frey

per es. palline di cioccolato al latte, 200 g, Giandor, al latte e alle nocciole o al latte finissimo,

9.56 invece di 11.95, (100 g = 4.78) 6 x 100 g, per es. Giandor, 10.25 invece di 14.70,
(100 g =1.71)

LMO' ﬁﬁ «Mpw
» ¢ Croua
p;L /oMMW \

Novita

Bastoncini alle nocciole, zampe d'orso o Tavoletta di cioccolato
schiumini al cioccolato, M-Classic Dubai Style
in conf. speciale, per es. bastoncini alle nocciole, 100 g

1kg, 6.40 invece di 8.-

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Ice ice Baby

Oppo Salted Caramel 7 Chocolate Brownie Oppo
prodotto surgelato, [ prodotto surgelato,

vasetto da 475 ml, vasetto da 475 ml,

(100 ml =1.58) (100 ml = 1.58)

prodotto surgelato,
3x50g9, (100 g = 3.96)

prodotto surgelato,

Fro Zen Salted Caramel Ice Cream Bar Yogurt
Ice Cream Bar = Amarena Fro Zen
3x50g, (100 g = 3.96)

prodotto surgelato,
6 x122 ml, (100 ml =1.22)

prodotto surgelato,
6 x122 ml, (100 ml =1.22)

Cornetti al Cornetti alla
= caramello Fun - stracciatella Fun

ﬂ La spesa online facile

migros.ch
14 ]



Refrigerio straconveniente

conf.da 2:&

24.90 oo
- Energy Drink o Sugarfree,

invece di 35.60 24 x 250 ml, (100 ml = 0.42)

ArRrree

e
|

Wl
A

conf.da

&

I
NNV -!'n.-

[

Mitico Ice Tea
] limone, pesca, zero al limone

e zero alla pesca, 6 x 1,5 litri,

invece di 10.80 (100 ml = 0.08)
— ‘_"l-__‘l

C

2 Mocktail Daily
] Mojito o Hugo, senza alcol,

500 ml, (100 ml = 0.59)

conf.da 6

Aproz e Aquella

disponibili in diverse varieta, 6 x 1,5 litri o

6 x 1litro, per es. Aproz Gazéifiée, 6 x 1,5 litri,
4.29 invece di 6.40, (100 ml = 0.05)

Capri Sun
] Multivitamin, Multivitamin Zero

- n Monster Alarm, 10 x 200 ml
digos | ° ' ,
fnvece cl (100 ml = 0.14)

14

conf.da8

Crodi
10l95 8 :‘:7;::, (100 mi = 0.78)

invece di 14.61

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.

15



__ Scorta
Grande scelta,
piccoli prezzi

Tutto I'assortimento Knorr - E
per es. brodo di verdure, barattolo da = - i
228 g, 7.04 invece di 8.80, (100 g = 3.08)

Pizze La Trattoria
prodotti surgelati, alla mozzarella, al prosciutto o al tonno,

per es. alla mozzarella, 3 x 300 g, 5.40 invece di 6.75,
(100 g = 0.55)

Latte di cocco Thai Kitchen
in confezioni multiple, bio o normale, ]
per es. normale, 2 x 500 ml,

) o
6.85 invece di 8.60, (100 ml = 0.69) invece di

16

Tutto I'assortimento di purea
di patate Mifloc M-Classic

peres. 4 x 95 g, 4.- invece di 5.-, (100 g = 1.05)

whF
= P
i -._\.
1 [Tl & i
| 1 '
TREFNLATE
LLBRERID s
= FIATET S
LLBRORTD -
LRLREALY Hr T

Tutta la pasta trafilata al bronzo M-Classic

per es. conchigliette, 500 g, 1.56 invece di 1.95,
(100 g =0.31)

CUMULUS &
S -~ : . L) -
Novita

VéGAN
Punte di asparagi 12 95 Momos vegani Tenz
bianchi M-Classic, - prodotto surgelato,
in vasetto 2804, (100 g = 4.63)

4x110g, (100g=1.27)




-
= oy )

il A
SPANISRCHL DLV -
OLIVES I POl SPANIRCHE DILIVER LIV HE CHLIVE A
OLIVE '!.I'l_-l,.l'n.l'll CHLIWES ERPAGROLES LIVLE GRECOUIES
wiaT i

FLIVE SPAGMOLE CILINE GRECHE

=

R

apartire da 2 pezzi

Tutti i tipi di olive non refrigerate M-Classic Tutte le noci e la frutta secca, Sun Queen
(articoli Demeter e Alnatura esclusi), (Sun Queen Apéro escluse), per es. noci di anacardi,
per es. olive nere spagnole, snocciolate, 150 g, 200 g, 2.80 invece di 3.50, (100 g = 1.40)

2.16 invece di 2.70, (100 g = 1.44)

i'Hﬁ;:Jlm er . Melimer

, Wik g [Melmer e

LUMONCEEEEES i ’ : - >,
Granatapfel 2 r

Caffe istantanei Cafino Tuttii té e le tisane Messmer
(prodotti bio esclusi), per es. Classic, 550 g, per es. melagrana egiziana, 50 g,
8.26 invece di 11.80, (100 g = 1.50) 2.56 invece di 3.20, (10 g = 0.51)

3%
FROVERN's -

20x = | — % 20x

cumMuLus * CUMULUS ¢
PEFFERGL] (i)
Novita ==/
Barrette proteiche e PowerGel Powerbar 3 5 o Farmer Snacks 3 9 5 Chips Chiefs
Vanilla Raspberry, Peanut Chocolate e Green Apple, ] Dark Chocolate Raspberry o ] Sour Cream o Paprika, 80 g,
per es. Vanilla Raspberry, 90 g, 3.95, (100 g = 4.39) Almond Chocolate, 120 g, (10 g =0.49)
(100 g =2.92)

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Per far brillare la casa

Tutto I'assortimento
Handymatic Supreme

(sale rigeneratore escluso), per es. All in 1in polvere,

800 g, 4.98 invece di 9.95, (100 g = 0.62)

A

Additivi per il bucato Total

in conf. multipla o speciale,
per es. panni Color Protect, 2 x 30 pezzi,
10.60 invece di 15.20

vﬁﬂ Yvette

apartire da 2 pezzi il

30% e

Tutti i detersivi per capi delicati Yvette

(confezioni multiple e speciali escluse),
per es. Wool & Silk in conf. di ricarica, 2 litri,
8.37 invece di 11.95, (11=4.78)

18

Carta per uso
domestico Twist

Recycling, Classic o Deluxe,
in conf. speciali,

per es. Recycling 1/2 strappo,
16 rotoli

11.75

invece di 16.80

—4] - Jh __]'

Oxi Booster Total
Color o White,

in conf. speciale, 1,5 kg,
(1kg =9.30)

13.95

invece di 20.93

Tutti i detersivi Elan

(confezioni multiple e speciali escluse),
per es. Spring Time, in conf. diricarica, 2 litri,
6.48 invece di 12.95, (11=3.24)

Tessili per la cucina Kitchen & Co.

per es. asciugamano da cucina in cotone biologico,
50 x 70 cm, 2 pezzi, 6.97 invece di 9.95

Mini deodoranti
= o sfere profumate
Migros Fresh
disponibili in diverse
profumazioni,
per es. Lime Splash

invece di10.50

Detersivo per
bucato Perwoll Colour
per tessuti chiari

1,35 litri, (11 = 8.85)



39.95

invece di 49.95

49.95

invece di 149.95

setda 2

Ceste in rattan

disponibili in diverse misure,

Tostapane
1000 Mio Star

disponibile in blu o verde,
il pezzo

Cuociuova Mio Star,
blu da 6 uova o verde
da 7 uova

per es. 6 blu, il pezzo

31.95

invece di 39.95

Macchina da caffé
CoffeeB Globe

disponibile in nero o bianco,
il pezzo

Tower Country Rotho
blu scuro, il pezzo

37.95

per es. A4,15.90 invece di 19.90

r -~
Fioa \ e —_—
;
| natur-eﬂ nature §)
I"I-Eltg.l_n_!;e‘l
j o i
=

Tutto I'assortimento Nature Clean

per es. detergente per vetri, 500 ml,
2.80 invece di 3.50, (100 ml = 0.56)

/

Vincitore

K-Tipp test n® 303025

nature &

L

Nature Clean
1 litro

Detergente
= universale

\

/

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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Per la freschezza e
la protezione

Dentifricio Candida

per es. Fresh Gel, 3 x 125 ml,
5.90 invece di 8.85, (100 ml =1.57)

Gomma da masticare
n Candida Fresh Classic

invecedi9.60 | 3X559.(100g=3.88)

Tutto I'assortimento

Ceylor, Cosano e Feelgood
(confezioni da viaggio escluse),

per es. Blauband Ceylor, 12 pezzi,
10.46 invece di 13.95, (1 pz. = 0.87)

20

# CANDID.
1 I _

6 75 Dental Fluid Candida
] per es. Parodin, 2 x 400 ml,

invece di 9.- (100 mi = 0.84)

Dentifricio Candida
= White Diamond

invecedi9.00 | 2X75ml, (100 mi =4.93)

Novita

Trattamento viso L'Oréal Men

Expert Derma Control

siero di niacinamide, pasta S.0.S antibrufoli e gel
detergente, per es. siero di niacinamide, 30 ml,
19.95, (10 ml = 6.65)

Prodotti per la cura
del corpo e dei capellil am

in confezioni multiple, per es. shampoo Intense Moisture,
3 x 250 ml, 4.05 invece di 5.85, (100 ml = 0.54)

apartire da 2 pezzi =

Tutto I'assortimento | am

per es. shampoo Moisture, 250 ml,
1.37 invece di 1.95, (100 ml = 0.55)

fil
i

.\I .-' y
SHL
J ~
L] d A b
E "n.l
'
Lg

Spazzolini soft Candida
- Multicare

(1pz. =1.66)

Spazzolini da denti
4 m 4 Candida

invece di 5.90 per es. White Brilliant,
(1pz.=2.20)



Bellezza naturale

Tulipani
disponibili in diversi colori,
mazzo da 20, il mazzo

Tutti i pannolini Pampers

(confezioni multiple escluse), per es. Premium
Protection, tg. 1, 24 pezzi, 6.53 invece di 9.75,
(1pz.=0.27)

CONSIGLIO DEGLI ESPERTI

Rose Fairtrade

disponibili in diversi colori, Calzini per bebeé
q A | h dello stelo 60 5
invece di 4.95 unghezza deflo stelo OU cm z .95 disponibili in diversi colori

il o
LEEs e motivi, tg. 10/14-23/26

1 Piante verdi Tutto I'assortimento di alimenti
] disponibili in diverse varieta, per gatti Gourmet
@17 cm, il vaso per es. Perle i piaceri del mare, 4 x 85 g,
3.96 invece di 4.95, (100 g =1.16)

Offerte valide dall’1.4 al 7.4.2025,
fino a esaurimento dello stock.
21



30% su tutto

Validi gio.-~dom.

Passortimento S e

del

di giocattoli weekend

Solo da questo gI‘O\kd‘l a domenic

i "

_Set da'gioco pieghevole > .
= per la spiaggia

invece di 12.95 ilset

s - [ - -. 5 ' -
3 B | [ i - o ' i
i = | Annaffiatoio a forma p{LWhmwfo' ¥ - ] J
* * | diippopotamo — '.. t_,
invecedi4.05 | disponibile in blu, / w0
verde o giallo, il pezzo e

Set da gioco F i
in busta s_easide d

con motivi di gelati o
tartarughe, il'pezzo

L2

Da tutte le offerte sono esclusi gli articoli M-Budget e quelli gia ridotti.
Offerte valide dall’3.4 al 6.4.2025, fino a esaurimento dello stock.
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o 45’ Se?}li seeﬁhlelll Zoo -

il set
invece di 14.95 : =

= ‘. s‘et con secchiello
~ | spaziale . . -

il set
*"_ "y & F—
4 Jaw ...- |'\-?-«.'1|:_ & e T
‘_r-l-.,\_ - 5 A -_,." & S - J = e
iy - = ¥ B - ]
P L :
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Prezzi imbattibili
del weekend

Solo da questo giovedi
a domenica

Tutto I'assortimento di giocattoli

(articoli gia ridotti esclusi),
offerta valida dal 3.4 al 6.4.2025

Chips Zweifel

175 g e 280 g, per es. Paprica, 175 g,
2.94 invece di 4.20, (100 g =1.68),
offerta valida dal 3.4 al 6.4.2025

Scamone di manzo
- Black Angus M-Classic,

al pezzo

Uruguay, per 100 g,
in self-service, offerta valida
dal 3.4 al 6.4.2025

invece di 5.90



